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Pfingstsonntag: Apg 2,1-11 / 1 Kor 12,3b-7.12-13 / Joh 20,19-23
Pfingstmontag : Apg 10,34-35.42-48a / Eph 4,1b-6 / Joh 15,26-16,3.12-15
Dreifaltigkeitssonntag: Ex 34,4b.5-6.8-9 / 2 Kor 13,11-13 / Joh 3,16-18

Lieber Leserin, Uieher Leser,

Pfingsten ist ein Fest der Bewegung. Mitten in eine
Situation von Unsicherheit und Riickzug hinein erzahlt
der Evangelist Johannes, wie etwas Neues beginnt. Die
Jlinger haben sich zuriickgezogen, ,bei verschlossenen
Turen aus Furcht” [Joh 20,19]. Vieles ist unklar, die
Zukunft offen. Und genau dort tritt Jesus in ihre Mitte
und sagt: , Der Friede sei mit euch!” [Joh 20,19]. Er
bleibt nicht vor der Tir stehen. Er kommt hinein. Und er
schenkt ihnen seinen Geist: ,Empfangt den Heiligen
Geist!“ [Joh 20,22].

Wir merken beim Lesen: Das ist gar nicht so weit weg
von dem, was wir heute erleben. Auch in unserem
eigenen Leben kennen wir solche Momente: wenn wir
uns zuriickziehen, weil uns etwas zu viel wird. Wenn
Gesprache schwierig sind und Tiliren zwischen
Menschen sich schlieRen. Wenn wir vor Entscheidungen
stehen und nicht wissen, wie es weitergeht. Oder wenn
Sorgen und Unsicherheiten uns innerlich festhalten.

Gleichzeitig erleben wir Ahnliches auch in unseren
Gemeinden. Wir sind im Wandel, wachsen zusammen,
werden groler als Pastorale Einheit. Das bringt Chancen
— aber auch Fragen. Manches fuhlt sich ungewohnt an,
manches bleibt zundchst fremd. Es ist, als stiinden wir —
im GroRRen wie im Kleinen — manchmal vor
verschlossenen Tiiren. Und doch liegt gerade darin eine
groRe VerheiBung: Wir miissen diesen Weg nicht allein
gehen. Gottes Geist ist schon da — mitten unter uns und
mitten in unserem Alltag. Er verbindet, wo Abstand
entstanden ist. Er schenkt Mut, wo Zweifel wachsen. Er
offnet Wege, wo wir noch keine sehen. Er bewegt, wo
wir keine Bewegung (mehr) vermuten.

Papst Benedikt XVI. sagte (iber den Heiligen Geist und
sein Wirken: , Der Heilige Geist 6ffnet die

verschlossenen
Tlren unseres
Herzens und
macht uns fahig
zur Begegnung.”

Genau hier liegt
der Anfang von
,Kirche neu bauen’
—und davon, das
eigene Leben neu
zu 6ffnen: nicht in
groRen
Konzepten,
sondern in kleinen
Schritten. Dort,
wo wir den ersten

Schritt auf jemanden zugehen. Wo wir zuhdren, statt
vorschnell zu urteilen. Wo wir den Mut finden, etwas
anzusprechen oder neu anzufangen. Und dort, wo wir
sagen: Ich mache mit. In der Gemeinde — oder ganz
konkret im Alltag, mit dem, was ich einbringen kann.

Pfingsten heilSt dann: Gott wirkt nicht nur im Grof3en,
sondern auch im Kleinen. In einem verséhnenden Wort.
In einem Moment, in dem sich etwas |6st und wieder in
Bewegung kommt.

Ich wiinsche uns allen, dass wir offen bleiben fir diesen
Geist: dass er uns bewegt, wo wir festgefahren sind,
dass er uns verbindet, wo wir uns fremd geworden sind,
und dass er uns starkt —im personlichen Leben und in
unseren Gemeinden.

Ein gesegnetes, erflllendes und bewegendes
Pfingstfest, wiinsche ich Ihnen und Euch!

Anne Kricheldorf
Seelsorgering/ Gemeindereferentun
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Familiengottesdienste in St. Cacilia — Macht mit!

Herzliche Einladung zur Familienmesse am Pfingstsonntag,
den 24. Mai, um 9.45 Uhr in St. Cécilia. Alle GroRen und
Kleinen sind herzlich willkommen!

Pontifikalamt in St. Cdcilia mit Aufnahme der neuen
Sodalen der Marianischen Mannerkongregation

Anlasslich des Titularfestes des Gnadenbilds der
Schwarzen Muttergottes ,Maria, Hilfe der Christen”
feiert unser Erzbischof Rainer Maria Kardinal Woelki am
Donnerstag, den 28. Mai, um 18.00 Uhr ein Pontifikalamt
in unserer Pfarr- und Wallfahrtskirche St. Cacilia. Dabei
werden auch die neuen Sodalen in die Marianische
Mannerkongregation aufgenommen. Alle Glaubigen sind
herzlich zur Mitfeier eingeladen.

Maiandachten 2026

Zum Abschluss des Marienmonats feiern wir in Herz Jesu am
Sonntag, den 31. Mai, um 18.00 Uhr noch einmal
Maiandacht mit anschlieRendem gemitlichen Ausklang am
Jugendheim neben der Kirche.

5. Diisseldorfer

Fahrrad-Wallfahrt
nach Knechtsteden
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Infos zum Weg nach Knechtsteden,
Startpunkt for die gemeinsame Fahrrad-

walifahrt sowie der Statio in Delrath:
www.katholisches-duesseldorf.de

STADTRADELN

Die Gottesdienstordnung befindet sich auf dem Extrablatt.
72-Stunden-plus-Gebet in der Marienkapelle von St. Cécilia

Herzliche Einladung zum 72-Stunden-plus-Gebet in der
Marienkapelle von St. Cacilia. Wir beginnen am Mittwoch,
den 3. Juni, nach der 18.00 Uhr-Abendmesse und enden
diesmal am Sonntag, den 7. Juni, um 10.00 Uhr mit der
Heiligen Messe und der anschlieRenden Fronleichnams-
prozession nach Herz Jesu Urdenbach. Die Anbetung wird
nur unterbrochen von der 8.30-Uhr-Messe am Donnerstag
(Fronleichnam), der 18.00-Uhr-Messe am Freitag und der
Marienmesse am Samstagmorgen. Am Samstag, den 6. Juni,
laden wir um 19.00 Uhr wieder zu einer gestalteten
gemeinsamen Anbetung ein.

Sie sind herzlich eingeladen, eine Stunde als Beterin und
Beter zu Gibernehmen! Die nachtlichen Stunden von
Mitternacht bis 2.00 Uhr, von 2.00 bis 4.00 Uhr und von
4,00 bis 6.00 Uhr werden als Doppelstunden, die Stunden
von 6.00 bis 24.00 Uhr einzeln vergeben. Die Liste zum
Eintragen liegt ab dem Pfingstwochenende bei allen
Gottesdiensten in der Sakristei von St. Cacilia und aulRerhalb
der Gottesdienste im Pastoralbiiro. Dort kénnen Sie vor Ort,
telefonisch oder per Mail eine Anbetungsstunde buchen.
Die Anbetung ist von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr fir alle
offentlich zuganglich.

Orgelkonzert
mit
Maria Astanina

Musik von E. Lemare, A. Guilmant,
C. Franck, L. Boéllmann,
M. Reger und N. Goudkuil

Samstag | 30.05.2026 | 14:00 Uhr
Wallfahrtskirche St. Cécilia

HauptstraBe 14 | 40597 Disseldorf-Benrath
Eintritt frei

Wenn Sie E-Mails mit Einladungen fiir Konzerte
erhalten méchten, dann scannen Sie bitte den
QR-Code.

www.wallfahrtbenrath.de

Treffen des Seniorenkreises Urdenbach

Der Seniorenkreis Urdenbach Iadt alle Seniorinnen und
Senioren herzlich zum monatlichen Treffen am Dienstag,
den 2. Juni, um 15.00 Uhr in den Jagerhofsaal ein.
Interessierte Helferinnen und Helfer sind willkommen und
kdnnen sich gerne bei Angelika Struck unter 0211 705668
informieren.



Fronleichnam 2026 im Seelsorgebereich

Wir laden fur Sonntag, den 7. Juni, herzlich zur Fronleich-
namsprozession in unserem Seelsorgebereich ein. Beginn ist
um 10.00 Uhr mit einer Heiligen Messe in St. Cacilia. Im
Anschluss ziehen wir tGber die Friedhofs- und Paulistralie,
Heubes- und Hildener Strafle, Humperdinck-, Bruckner- und
Haydnstralle, rechts auf die Urdenbacher Allee bis zur
Pfarrkirche Herz Jesu. Dort wird zum Abschluss der
sakramentale Segen erteilt. Im Anschluss laden wir Sie und
Euch herzlich ein zu Grillwlrsten und Getrdanken im
Pfarrgarten von Herz Jesu.

Achtung: An diesem Sonntag entfallen in St. Cicilia die
Heiligen Messen um 8.30 Uhr und 11.00 Uhr sowie die
Familienmesse um 9.45 Uhr.

Fronleichnam 2026: Stadtprozession in der Altstadt

Stadtdechant Frank Heidkamp und der Katholikenrat laden
zum gemeinsamen Fronleichnamsfest ein. Am Donnerstag,
den 4. Juni, wird nach einer Vorfeier um 9.30 Uhr ab

10.00 Uhr die Heilige Messe auf dem Marktplatz gefeiert. Die
Predigt halt Pfarrer Joachim Decker. AnschlieRend zieht die
Fronleichnamsprozession vom Marktplatz liber MarktstraRle,
Berger StraRe, Carlsplatz, Benrather StralRe, Maxplatz,
OrangeriestraRe, BackerstrafRe und Rheinuferpromenade zur
St. Josephskapelle.

Parallel zur Festmesse auf dem Marktplatz gibt es um
10.30 Uhr in St. Maximilian (SchulstraRe 15) eine
Familienmesse fur Familien mit Kindern im Grundschulalter
bzw. im Klosterhof des Maxhauses (SchulstralRe 11) ein
Angebot fiir Familien mit Kleinkindern. Danach reihen sich
Kinder und Familien in die Prozession ein.

Gegen 12.00 Uhr findet vor der Josephskapelle am Emilie-
Schneider-Platz die Schlussfeier mit sakramentalem Segen
statt. Im Anschluss ist Gelegenheit zur Begegnung auf dem
Stiftsplatz mit Essen und Getranken.

Achtung: Um allen die Teilnahme an der Stadtprozession zu
ermoglichen, gibt es an diesem Tag in St. Cécilia KEINE
Heilige Messe um 11.00 Uhr.

ErlebniSTanz — die etwas andere Art zu tanzen!

Die Frauen an St. Cacilia laden am Mittwoch, den 27. Mai,
von 15.00 bis 16.30 Uhr wieder ein zum Tanztreff im
Cécilienstift (PaulistraRe 3). Teilnahmegebihr pro Person:
zehn Euro. Anmeldung bitte bei Lia (Tanztrainerin) unter

info@atanz.de.

Messdiener-Ausbildung 2026 -
Info-Treffen fir Kommunionkinder & Eltern

Ihr habt gerade Erstkommunion gefeiert und wollt vielleicht
Messdienerin oder Messdiener werden? Im September
startet unsere Ausbildung. Wenn ihr euch vorher
informieren und unsere Messdienergemeinschaft schon
einmal kennenlernen wollt, laden wir euch und eure Eltern
herzlich ein zu Infos, Spielen & Kennenlernen an folgenden
Samstagen ein: 30. Mai / 4. Juli / 12. September, jeweils
von 10.30 bis 12.00 Uhr im Jugendheim (PaulistraRe 4).
Meldet euch bitte vorher an unter WhatsApp (0157
55757712) oder (messdiener.kkbu@outlook.com).

28. Lesestiindchen der katholischen 6ffentlichen Biicherei

Am Freitag, den 5. Juni, treffen sich alle kleinen und grofRen
Menschen ab 16.30 Uhr zum Lesestiindchen in unserer
Bucherei (Urdenbacher DorfstraRe 12). Es gibt wieder
Geschichten rund um die Bilderbuchhelden. Fiir die Eltern
oder GroReltern gibt es vom Team des Weltladens einen
Kaffee. Wir freuen uns darauf, euch zu sehen! Die Teams
von Bilicherei und Weltladen.

Unser nachstes Vorlesestiindchen vor der Sommerferien-
pause ist am Freitag, den 3. Juli.

Biicher befliigeln die Phantasie —
Ein Abend mit Buch und Wein im Matthaus-Haus

Die katholische Kirchengemeinde St. Matth&us in Garath
ladt am Freitag, den 5. Juni, um 19.30 Uhr im Matthdus-
Haus (René-Schickele-StraRe 4)wieder herzlich ein zu einem
Abend mit Buch und Wein.

Es werden drei oder vier Biicher in Ausziigen vorgestellt.
Dazu gibt es Wein, Wasser, Saft und Kleinigkeiten zu
knabbern. Kommen Sie und lassen Sie sich befllgeln.

Visionsmesse in St. Antonius Hassels

Herzliche Einladung zur Visionsmesse am Sonntag,

den 7. Juni, um 11.00 Uhr in St. Antonius Hassels

(Am Schonenkamp 143). Die Visionsmessen sind moderne,
inspirierende Gottesdienste, in denen wir der Vision Jesu
auf die Spur kommen und einen Raum 6ffnen wollen fir:

e Begegnung mit Gott und Begegnung mit Menschen
Starkung fur die Woche

Glauben finden oder starken

e Inspiration, Ermutigung, Engagement und vieles mehr

Nach der Visionsmesse gibt es die Mdglichkeit zum
Kontakte-Knlipfen, Wiedersehen, Kennenlernen und
Austausch bei einem heiRen oder kalten Getrank hinten in
der Kirche oder auf dem Kirchvorplatz.

Parallel zur Visionsmesse flir Erwachsene gibt es zwei
Kindergottesdienste: Die , Kirchenkids” (null bis sechs Jahre)
bzw. die , Zeitforscher” (Schulkinder) treffen sich hinten in
der Kirche und gehen dann mit ihrem Gottesdienst-Team in
die entsprechenden Gottesdienstraume. Bei den
Kirchenkids geht in der Regel ein Elternteil mit. Zum Ende
der Visionsmesse treffen sich dann wieder alle in der Kirche.

Wir freuen uns auf Sie und Euch! Das Vorbereitungsteam

,FuBball-WM“ — Essensabend der Messdiener im Juni

Sehr herzlich laden wir zu einem Essensabend am Samstag,
den 20. Juni, um 18.00 Uhr ins Cécilienstift ein. Unter dem
Motto ,,FuRball-WM*“ erwartet Sie und Euch ein 5-Gange-
MenU mit Spezialitdten aus aller Welt. Wir bieten
selbstverstandlich auch eine vegetarische Variante an.

Eine Menikarte kostet 25 Euro pro Person. Getranke bieten
wir am Abend zu fairen Preisen an. Die Karten sind im
Pfarrbiro erhaltlich oder konnen direkt bei uns per Mail
(messdiener.kkbu@outlook.com) oder WhatsApp (0157
55757712) vorbestellt werden. Der Erl6s ist flir unser
diesjahriges Sommerlager bestimmt.

Wir freuen uns auf Ilhr und Euer Kommen!




Zuhoren, wenn es darauf ankommt —
Ehrenamt bei der TelefonSeelsorge in Diisseldorf

Manchmal braucht es jemanden, der da ist und zuhort. Auch
hier in Disseldorf ist die TelefonSeelsorge rund um die Uhr
fir Menschen in belastenden und akuten Lebenssituationen
erreichbar — anonym, vertraulich und offen fir die Themen
und Anliegen, die Menschen haben. Ziel ist es, gemeinsam
einen nachsten Schritt zu finden, neue Perspektiven zu
entdecken oder auch einen schweren Moment mit
auszuhalten und da zu sein.

Fiir dieses wichtige Ehrenamt werden engagierte Frauen
und Manner zwischen etwa 20 und Mitte 60 gesucht, die
bereit sind, Zeit zu schenken, zuzuhoren und sich auf
unterschiedliche Lebensgeschichten einzulassen. Eine
fundierte Ausbildung sowie eine kontinuierliche Begleitung
sind stehen zu Beginn des Engagements.

Neugierig geworden?

Nahere Informationen bei Anne Kricheldorf
anne.kricheldorf@kkbu.de, mobil unter 0171 95 70 926
oder unter https://www.telefonseelsorge-duesseldorf.de .

Oder einfach liber den nebenstehenden
QR-Code — dort findet sich auch der
Bewerbungsbogen, der fir ein erstes
Kennenlerngesprach ausgefiillt werden
kann. Vielleicht ist genau das ein Weg, fir
andere da zu sein.

Anne Kricheldorf — Seelsorgerin/Gemeindereferentin

Begegnungscafé Abschied — Trauer — Leben

Herzliche Einladung zu unserem nachsten monatlichen
Begegnungscafé fir alle, die vor Kurzem oder vor langerer
Zeit einen lieben Menschen verloren haben. Wir mochten
uns mit lhnen und Euch (iber den Abschied, den Tod und
noch viel mehr Giber das Leben austauschen. Wir mochten
bei Kaffee und Kuchen eine gemiitliche Zeit verbringen, viel
lachen und vielleicht auch etwas weinen. Wir laden alle
Menschen ein, unabhangig von Alter, Konfession oder
Kirchenzugehorigkeit.

Wir? Das sind Menschen mit einfiihlsamen Herzen und
einem wachen Blick fiir alle Lebenslagen. Wir? Wir sind der
Sachausschuss Caritas, das Gremium der Nachstenliebe. Wir
freuen uns auf Sie und Euch! Am Freitag, den 29. Mai, von
14.00 bis 16.00 Uhr im Pfarrheim St. Antonius (Am
Schénenkamp 146).

Krankenkommunion

Wenn Sie die Krankenkommunion empfangen méchten,
melden Sie sich bitte telefonisch unter 0211 719393 oder
Uiber pastoralbuero@kkbu.de im Pastoralbiiro.

Verstorbene ﬁ%‘g@

Wir bitten um ein Gebet flir unsere Verstorbenen.
Sie mogen ruhen in Frieden.

Nicht verpassen: Pfarrfest rund um Herz Jesu

Ein bisschen dauert es noch, aber halten Sie sich den Termin
schon einmal frei:

Am Sonntag, den 14. Juni, feiern wir wieder Pfarrfest rund
um Herz Jesu Urdenbach. Auftakt ist eine Heilge Messe um
10.00 Uhr in Herz Jesu. Im Anschluss kénnen Sie sich wieder
auf ein abwechslungsreiches Programm und kulinarische
Kostlichkeiten freuen. Weitere Infos folgen

Damit das Pfarrfest mindestens so schon wird wie letztes
Jahr, sucht der Ortsausschuss Urdenbach noch dringend
tatkréftige Unterstiitzung. Fur dieses Jahr, gerne aber auch
langfristig fiir die kommenden Jahre, suchen wir Helferinnen
und Helfer fir:

den Auf- und Abbau

die Mithilfe in der Cafeteria und am Waffelstand
den Grill und Bierstand

den Einkauf und vieles mehr

Auch neue Ideen und Hilfe in der Planung sind herzlich
willkommen. Auf diesem Wege wollen/kénnen wir zeigen,
dass wir eine lebendige, aktive und auch wieder junge
Gemeinde sind. Rufen Sie uns gerne an unter der Nummer
0174 7215020 (Marita Speckamp). Und noch zum Schluss:
Der Aufbau beginnt in diesem Jahr am Samstag, den

13. Juni, um 10.00 Uhr neben der Kirche!

Marita Speckamp fiir den Ortsausschuss Urdenbach

Das Pastoralbiiro Benrath-Urdenbach ist

Pfarrbiiro

am Dienstag nach Pfingsten
(26. Mai)

und am Freitag nach
Fronleichnam (5. Juni)
geschlossen.

© pfarrbriefservice.de

Die nachsten Pfarrnachrichten erscheinen zum
Wochenende 6./7. Juni.

Wir wiinschen lhnen und Euch ein gesegnetes
und schones Pfingstfest und einen guten Start in den Juni!

llhir und Ewner Team Pastoralbivro-
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Wir fremen ung anf Sie! Singen Sie mit ...
Vokalensemble Rejoice! (Proben mittwochs,
ab 20.00 Uhr im Cacilienstift, Paulistrale 3)

The Singing Class (Proben dienstags,
ab 20.00 Uhr im Cacilienstift, PaulistralRe 3)

Singen vor der Messe:
Samstags, ab 16.30 Uhr in Herz Jesu (Orgelempore)
Sonntags ab 10.30 Uhr in St. Cacilia (Orgelempore)

Kontakt: Seelsorgebereichsmusiker Nick Goudkuil
(nick.goudkuil@kkbu.de)




