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Liebe Leserin, lieber Leser, 

ein Licht im Fenster in der Dunkelheit – es steht für 
Geborgenheit, für einen Ort, an dem man zuhause ist, 
an dem man willkommen ist. Dieses Bild passt zu den 
Worten Jesu im heutigen Evangelium: „Euer Herz lasse 
sich nicht verwirren. Glaubt an Gott und glaubt an 
mich!“ [Joh 14,1]. 

Diese Worte hören wir beim letzten Abendmahl, am 
Vorabend von Jesu Leiden. Die Jünger sind verunsichert, 
spüren, dass sich etwas verändert. Und genau in diese 
Situation hinein spricht Jesus Worte des Trostes: „Im 
Haus meines Vaters gibt es viele Wohnungen.“ 
[Joh 14,2]. Das ist mehr als ein fernes Bild vom Himmel. 
Es ist die Zusage: Bei Gott ist Platz. Für jeden. Für alles, 
was unser Leben ausmacht – auch für unsere Fragen 
und Zweifel, für uns so, wie wir gerade sind. Doch die 
Jünger verstehen nicht alles. Thomas bringt es sehr gut 
auf den Punkt, indem er sagt: „Herr, wir wissen nicht, 
wohin du gehst. Wie sollen wir dann den Weg kennen? 
[Joh 14,5]. 

Kennen Sie solch eine Frage und solche Gedanken? Wo 
geht es weiter? Wo führt mein Weg hin? Was ist 
richtig? Was trägt mich wirklich? Jesus antwortet nicht 
mit einer genauen Wegbeschreibung, einer Landkarte 
oder einer Navi-Eingabe, sondern mit sich selbst: „Ich 
bin der Weg und die Wahrheit und das Leben.“ 
[Joh 14,6]. 

Das bedeutet: Der Glaube ist nicht zuerst ein Plan, den 
ich verstehen muss, sondern eine Beziehung, auf die ich 
mich einlassen darf – zu Gott und zueinander. Wer 
glaubt, ist nicht allein unterwegs. Da ist einer, der mich 
kennt, der meine Fragen hört und mich begleitet – auch 
dann, wenn ich ihn nicht immer spüre oder zu jeder Zeit 
daran denke. Diese Beziehung zu Gott wirkt hinein in 
unser Miteinander: im Zuhören, im Dasein füreinander, 
im Verzeihen, im gemeinsamen Tragen von Sorgen. 

Gerade in solchen Momenten zeigt sich: Diese 
Beziehung trägt. Nicht, weil alles einfach ist, sondern 
weil wir nicht allein sind – weder vor Gott noch 
untereinander. Und genau darin wird der Osterglaube 
spürbar: Gott lässt uns nicht im Dunkeln zurück. Die 

Auferstehung 
Jesu ist das 
große 
Zeichen 
dafür, dass 
Hoffnung 
trägt – auch 
durch das 
Schwere 
hindurch. 

So wird 
Auferstehung 
im Alltag 
erfahrbar: wo 
Menschen 
einander 
beistehen, 

wo ein gutes Wort gesagt wird, wo jemand Zeit schenkt 
oder einfach da ist. Dieses Evangelium lädt uns ein, 
unser eigenes Leben darin wiederzufinden – mit allem, 
was uns bewegt. Daraus dürfen ganz persönliche Fragen 
wachsen: Wo bin ich gerade verunsichert oder 
suchend? Welche Fragen trage ich in mir? Wo wünsche 
ich mir ein „Licht im Fenster“, ein Zeichen von 
Hoffnung? Jesus sagt nicht: „Du musst den Weg genau 
kennen.“ Er sagt: „Vertrau mir.“ 

So wünsche ich Ihnen für die kommende Woche, dass 
Sie diese tragende Beziehung spüren dürfen – im 
Vertrauen auf Gott, im Gespräch mit ihm, vielleicht in 
einem stillen Moment des Gebets. Und dass Sie sie 
erfahren im Miteinander: in Begegnungen, die gut tun, 
in kleinen Zeichen der Nähe. Vielleicht können auch Sie 
selbst für andere zu einem solchen „Licht im Fenster“ 
werden – durch ein offenes Wort, eine helfende Hand 
oder einfach durch Ihre Zeit. 

Möge die österliche Hoffnung Sie begleiten und stärken 
– auf Ihrem ganz persönlichen Weg. 

Einen guten Einstieg in Ihre neue Woche 

Anne Kricheldorf 
Seelsorgerin/Gemeindereferentin 
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Gottesdienste 1. bis 10. Mai 2026 
Freitag, 1. Mai –Herz-Jesu-Freitag; Tag der Arbeit 
8.00 B Aussetzung des Allerheiligsten – Im Anschluss Anbetung bis 17.00 Uhr 

17.00 B Feierliche Maiandacht zur Eröffnung des Marienmonats 
17.00 B Beichtgelegenheit bis 17.45 Uhr (Pfarrer Steinfort) 
18.00 U Maiandacht mit Übergabe des Altenberger Lichts 
18.00 B Hl. Messe mit Übergabe des Altenberger Lichts  
Samstag, 2. Mai – Hl. Athanasius 
9.00 B Marienmesse  

15.00 U Tauffeier  
15.30 B Beichtgelegenheit bis 16.30 Uhr (Pfarrer Steinfort) 
17.00 U Sonntagvorabendmesse  
Sonntag, 3. Mai – Hl. Philippus und Hl. Jakobus der Jüngere, Apostel; 5. Sonntag der Osterzeit 
8.30 B Hl. Messe 
9.45 B Familienmesse 

11.00 U Hl. Messe mit Feier der Jubelkommunion 
11.00 B Hl. Messe mit Feier der Jubelkommunion („Singen vor der Messe“ ab 10.30 Uhr auf der Orgelempore) 
12.30 B Tauffeier 
Montag, 4. Mai – Hl. Florian 
18.00 B Hl. Messe  
Dienstag, 5. Mai – Hl. Godehard; Todestag Pfarrer Karl Thomas Pauli (1919) 
8.10 B Schulgottesdienst KGS St. Cäcilia 

11.00 B Exequien mit anschl. Beerdigung auf dem Pfarrfriedhof  
18.00 B Hl. Messe  
Mittwoch, 6. Mai 
9.00 U Frauenmesse 

10.00 B Kooperationsgottesdienst KGS St. Cäcilia (in der KGS St. Cäcilia) 
16.30 B Hl. Messe im Joachim-Neander-Haus (Calvinstraße 14) 
18.00 B Hl. Messe 
19.00 B Beginn des 72-Stunden-Gebets in der Marienkapelle von St. Cäcilia 
Donnerstag, 7. Mai 
Ganztägige Anbetung des Allerheiligsten in St. Cäcilia (mit Unterbrechung durch die Heilige Messe um 18.00 Uhr) 
8.30  Ökumenischer Schulgottesdienst GGS Südallee (in der evangelischen Dorfkirche Urdenbach) 

11.00 B Exequien mit anschl. Beerdigung auf dem Pfarrfriedhof  
18.00 B Hl. Messe 
Freitag, 8. Mai 
Ganztägige Anbetung des Allerheiligsten in St. Cäcilia (mit Unterbrechung durch die Heilige Messe um 18.00 Uhr) 
8.15 U Ökumenischer Schulgottesdienst GGS Garather Straße 

18.00 B Hl. Messe 
Samstag, 9. Mai 
Anbetung des Allerheiligsten bis 19.00 Uhr in St. Cäcilia (mit Unterbrechung durch die Heilige Messe um 9.00 Uhr) 
9.00 B Marienmesse 

15.00 U Tauffeier 
15.30 B Beichtgelegenheit bis 16.30 Uhr (Kaplan Kuruvilla) 
17.00 U Sonntagvorabendmesse („Singen vor der Messe“ ab 16.30 Uhr auf der Orgelempore) 
19.00 B Gestaltete Anbetung zum Abschluss des 72-Stunden-Gebets 
Sonntag, 10. Mai – 6. Sonntag der Osterzeit; Rogatesonntag; Hl. Juan de Avila 
8.30 B Hl. Messe 
9.45 B Familienmesse 

11.00 B Hl. Messe mit den Firmlingen („Singen vor der Messe“ ab 10.30 Uhr auf der Orgelempore) 
11.00 U Hl. Messe in der Senioren-Residenz Robert-Hansen-Straße 53 
12.15 B Tauffeier  

B = Benrath (Ohne weit. Angaben: Kirche St. Cäcilia Benrath (Hauptstraße 14, 40597 Düsseldorf, geöffnet tägl. 8.00–19.00 Uhr) 
U = Urdenbach (Ohne weit. Angaben: Kirche Herz Jesu Urdenbach (Urdenbacher Allee 111, 40593 Düsseldorf) 

 
 



 Kollekten  

Für Ihre Spenden ein herzliches Vergelt’s Gott! 
Die Kollekten am Wochenende 2./3. Mai sind für 
die Pfarrgemeinden bestimmt. 

 

Kontoinhaber IBAN BIC Verwendungszweck 
KGV Benrath-
Urdenbach 

DE31 3005 0110 
1004 3841 19 

DUSSDEDDXXX Spende KGV / 
Spende Caritas 

KG St. Cäcilia, 
Benrath 

DE37 3005 0110 
0022 0652 05 

DUSSDEDDXXX Spende 
Kirchengemeinde 

KG Herz Jesu 
Urdenbach 

DE19 3005 0110 
0054 0021 00 

DUSSDEDDXXX Spende 
Kirchengemeinde 

Nachrichten        

Maiandachten 2026 im Seelsorgebereich 

Zum Marienmonat Mai laden wir herzlich ein zu unseren 
Maiandachten im Seelsorgebereich: 
In Urdenbach freuen wir uns auf Sie bei einer Maiandacht 
mit Übergabe des Altenberger Friedenslichts am Freitag, 
den 1. Mai, um 18.00 Uhr in Herz Jesu. Im Anschluss sind 
alle herzlich eingeladen zu einem gemütlichen Treffen mit 
Maibowle am Jugendheim neben der Kirche. Am Sonntag, 
den 17. Mai, findet um 18.00 Uhr eine Maiandacht mit 
anschließendem kleinen Dankeschön am Hochkreuz 
Urdenbach (Hochstraße) statt. Zum Abschluss feiern wir am 
Sonntag, den 31. Mai, um 18.00 Uhr noch einmal 
Maiandacht in Herz Jesu mit anschließendem gemütlichen 
Ausklang am Jugendheim neben der Kirche. 

In Benrath laden wir zum Auftakt am Freitag, den 1. Mai, 
um 17.00 Uhr in St. Cäcilia zu einer feierlichen Maiandacht 
und anschließender Heiligen Messe mit Übergabe des 
Altenberger Lichts ein. An mittwochs im Mai (13. Mai, 
20. Mai und 27. Mai) feiern wir im Anschluss an die 
Abendmesse um 18.00 Uhr eine Maiandacht mit 
traditionellen und schlesischen Marienliedern. 

72-Stunden-Gebet in der Marienkapelle von St. Cäcilia 

Herzliche Einladung zum nächsten 72-Stunden-Gebet in der 
Marienkapelle von St. Cäcilia. Wir beginnen am Mittwoch, 
den 6. Mai, nach der 18.00 Uhr-Abendmesse und enden am 
Samstag, den 9. Mai, um 19.00 Uhr, nur unterbrochen von 
den Abendmessen am Donnerstag und Freitag sowie der 
Marienmesse am Samstagmorgen. Zum Abschluss laden wir 
am Samstag, den 9. Mai, um 19.00 Uhr wieder zu einer 
gestalteten gemeinsamen Anbetung ein.  

Sie sind herzlich eingeladen, eine Stunde als Beterin und 
Beter zu übernehmen! Die nächtlichen Stunden von 
Mitternacht bis 2.00 Uhr, von 2.00 bis 4.00 Uhr und von 
4.00 bis 6.00 Uhr werden als Doppelstunden, die Stunden 
von 6.00 bis 24.00 Uhr einzeln vergeben. Die Liste zum 
Eintragen liegt bei allen Gottesdiensten in der Sakristei von 
St. Cäcilia und außerhalb der Gottesdienste im Pastoralbüro. 
Dort können Sie vor Ort, telefonisch oder per Mail eine 
Anbetungsstunde buchen. Die Anbetung ist von 8.00 Uhr bis 
18.00 Uhr für alle öffentlich zugänglich. 

Familiengottesdienste in St. Cäcilia – Es geht weiter! 

Von 3. Mai bis 12. Juli laden wir wieder jeden Sonntag um 
9.45 Uhr sehr herzlich zu einer Familienmesse in St. Cäcilia 
ein! Da dieses Angebot mit so viel Begeisterung 
aufgenommen wurde, wollen wir es gerne mit Ihnen und 
Euch fortführen! An den Sonntagen 14. Juni, 21. Juni und 
28. Juni gibt es nach der Familienmesse noch einen 
gemütlichen Ausklang vor der Kirche bei Kaffee, Saft und 
Keks. Am Sonntag, den 7. Juni, findet der Gottesdienst im 
Rahmen der gemeinsamen Fronleichnamsprozession statt. 
Sie beginnt mit der Hl. Messe um 10.00 Uhr in St. Cäcilia. 
Wegen des Schützenfestes entfällt die Familienmesse am 
Sonntag, den 5. Juli. 

Einladung zur Dialogpredigt in St. Matthäus 

Im Rahmen des Formats „kfd Predigerinnentag“ lädt die kfd 
herzlich zur Dialogpredigt am Sonntag, den 3. Mai, um 
11.00 Uhr in St. Matthäus (René-Schickele-Straße 6) ein. 

Im Mittelpunkt steht das Sonntagsevangelium aus Johannes 
14,1–12. Worte, die Trost spenden und zugleich 
herausfordern. Die Predigt wird als Gespräch zwischen zwei 
Personen gestaltet. In diesem lebendigen Austausch 
kommen unterschiedliche Erfahrungen, Fragen und 
Sichtweisen zur Sprache. So kann das Evangelium aus 
verschiedenen Blickwinkeln betrachtet werden – und 
vielleicht gerade dadurch neu berühren und verständlich 
werden. 
Wer zuhört, ist eingeladen, innerlich mitzudenken, sich 
wiederzufinden oder auch neue Gedanken zuzulassen. Oft 
entsteht gerade im Dialog ein frischer Zugang, der über das 
Gewohnte hinausführt und persönliche Impulse für den 
Glauben im Alltag schenkt. 

Herzliche Einladung! 
Anne Kricheldorf – Seelsorgerin/Gemeindereferentin 

Stadtradeln Düsseldorf 2026 startet ab 5. Mai 

Von Dienstag, den 5. Mai, bis zum Pfingstmontag, den 
25. Mai, wird in Düsseldorf wieder stadtgeradelt. Das Team 
„Katholisches Düsseldorf“ – vor allem natürlich das 
Unterteam „KGV Benrath-Urdenbach“ mit Kapitän Arnold 
Sevenich freuen sich noch über viele weitere Mitfahrerinnen 
und Mitfahrer. 

Jede gefahrene Strecke zählt – egal wohin, egal wie lange. 
Anmeldungen ganz einfach auf 
www.stadtradeln.de/duesseldorf. 
Visionsmesse in St. Antonius Hassels 

Herzliche Einladung zur Visionsmesse am Sonntag, den 
3. Mai, um 11.00 Uhr in St. Antonius Hassels (Am 
Schönenkamp 143). Nach der Visionsmesse gibt es die 
Möglichkeit zum Kontakte-Knüpfen, Wiedersehen, 
Kennenlernen und Austausch bei einem heißen oder kalten 
Getränk hinten in der Kirche oder auf dem Kirchvorplatz. 
Parallel zur Visionsmesse gibt es wieder die „Kirchenkids“ 
(null bis sechs Jahre) bzw. die „Zeitforscher“ (Schulkinder). 
Treffpunkt ist in der Kirche. Wir freuen uns auf Sie und 
Euch! Das Vorbereitungsteam 



Treffen des Seniorenkreises Urdenbach 

Der Seniorenkreis Urdenbach lädt alle Seniorinnen und 
Senioren herzlich zum monatlichen Treffen am Dienstag, 
den 5. Mai, um 15.00 Uhr in den Jägerhofsaal ein. 
Interessierte Helferinnen und Helfer sind willkommen und 
können sich gerne bei Angelika Struck unter 0211  705668 
informieren. 

Christlicher Meditations- und Gesprächskreis 

Der christliche Meditations- und Gesprächskreis lädt am 
Donnerstag, den 7. Mai, herzlich ein zum Austausch über 
das Thema „»Empfangt den Heiligen Geist« (Joh 20,22) – 
Atem des Lebens-Gottes verwandelnde Kraft“. Die 
Teilnehmenden erfahren und erlernen die Praxis bewährter 
Methoden christlicher Spiritualität, wie die Bibelbetrach-
tung nach Ignatius von Loyola („Lectio Divina“), sowie die 
Praxis des inneren Betens (Hl. Teresa von Avila). Der Kreis 
trifft sich von 18.30 bis 20.00 Uhr im Cäcilienstift, Pauli-
straße 3. Teilnahmebeitrag: 6,00 €. / Leitung: Brigitte Krings. 

27. Lesestündchen der katholischen öffentlichen Bücherei 

Am Freitag, den 8. Mai, treffen sich alle kleinen und großen 
Menschen ab 16.30 Uhr zum Lesestündchen in unserer 
Bücherei (Urdenbacher Dorfstraße 12). Es gibt wieder 
Geschichten rund um die Bilderbuchhelden. Für die Eltern 
oder Großeltern gibt es vom Team des Weltladens einen 
Kaffee. Wir freuen uns darauf, euch zu sehen! Die Teams 
von Bücherei und Weltladen.  
Unsere nächsten Vorlesestündchen sind am Freitag, den 
5. Juni, und Freitag, den 3. Juli. 

Bücher beflügeln die Phantasie – 
Ein Abend mit Buch und Wein im Matthäus-Haus 

Die katholische Kirchengemeinde St. Matthäus in Garath 
lädt wieder herzlich ein zu Abenden mit Buch und Wein, 
jeweils um 19.30 Uhr im Matthäus-Haus (René-Schickele-
Straße 4). Es werden drei oder vier Bücher in Auszügen 
vorgestellt. Dazu gibt es Wein, Wasser, Saft und Kleinig-
keiten zu knabbern. Der nächste Termin ist am Freitag, den 
8. Mai. Kommen Sie und lassen Sie sich beflügeln.  

Sommerlager der Messdienerinnen und Messdiener 2026 

Es ist wieder soweit: Wir fahren auf Sommerlager! In diesem 
Jahr geht es vom 18. bis 25. Juli nach Rödental. Wenn ihr 
Lust auf eine Woche voller Action, Spaß, spannender 
Erlebnisse und ganz vieler schöner Momente habt, dann 
meldet euch noch bis zum 22. Mai an. Die 
Anmeldeunterlagen gibt's im Pfarrbüro oder direkt bei uns 
per Mail (messdiener.kkbu@outlook.com) oder WhatsApp 
(0157 55757712). Außerdem findet am 7. Mai um 19.00 Uhr 
im Cäcilienstift (Paulistraße 3) ein Infoabend statt, bei dem 
wir alle offenen Fragen klären werden. Wir freuen uns 
schon jetzt auf ein tolles Sommerlager und auf jeden von 
euch, der dabei ist! Eure Messdiener-Leiterrunde 
Krankenkommunion 
Wenn Sie die Krankenkommunion empfangen möchten, 
melden Sie sich bitte telefonisch unter 0211  719393 oder 
über pastoralbuero@kkbu.de im Pastoralbüro. 

Verstorbene           
Wir bitten um ein Gebet für unsere Verstorbenen. 
Sie mögen ruhen in Frieden. 

 

Messdiener-Ausbildung 2026 – 
Info-Treffen für Kommunionkinder & Eltern 
Ihr habt gerade Erstkommunion gefeiert und wollt vielleicht 
Messdienerin oder Messdiener werden? Im September 
startet unsere Ausbildung. Wenn ihr euch vorher 
informieren und unsere Messdienergemeinschaft schon 
einmal kennenlernen wollt, laden wir euch und eure Eltern 
herzlich ein zu Infos, Spielen & Kennenlernen an folgenden 
Samstagen ein: 30. Mai / 4. Juli / 12. September, jeweils 
von 10.30 bis 12.00 Uhr im Jugendheim (Paulistraße 4). 
Meldet euch bitte vorher an unter WhatsApp (0157 
55757712) oder (messdiener.kkbu@outlook.com). 

Sammlung für das Müttergenesungswerk 2026 

Unter dem Motto „Mütter auf die Eins“! sammelt die kfd 
Benrath auch in diesem Jahr wieder, um Eltern mit ihren 
Kindern und pflegende Angehörige zu unterstützen. Am 
Sonntag, den 10. Mai, vor und nach den Heiligen Messen in 
St. Cäcilia. Mit dem gesammelten Geld werden Familien, 
Alleinerziehende und pflegende Angehörige unterstützt.  

Die Frauen von Herz Jesu sammeln am Samstag, den 9. Mai, 
nach der Sonntagvorabendmesse um 17.00 Uhr in Herz Jesu 
sowie am Mittwoch, den 13. Mai, nach der Frauenmesse in 
Herz Jesu und beim Klönfrühstück. 
Bereits an dieser Stelle herzlichen Dank für Ihre 
Unterstützung! 
Jahresabschlüsse Kita 2023/2024 
Die Jahresabschlüsse des Kita-Mandanten 21271200 
für das Kitajahr 2023/2024 wurden von der 
Verbandsvertretung beschlossen und liegen im Zeitraum 
30. April bis 14. Mai 2026 im Pastoralbüro Benrath-
Urdenbach (Hauptstraße 12, 40597 Düsseldorf) zur Ansicht 
aus. 

Impressum und Kontakt: 
Herausgeber: 
Katholischer Kirchengemeindeverband Benrath-Urdenbach,  
Hauptstraße 12, 40597 Düsseldorf, www.kkbu.de 

Redaktion: Team Pastoralbüro, 
Tel. 0211  719393 – pastoralbuero@kkbu.de 

Der Redaktionsschluss für Textbeiträge der kommenden Ausgabe ist 
immer Dienstag um 12.00 Uhr. 

 


