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Liebe Gemeindemitglieder, 
mit dem Aschermittwoch beginnt am 2. März 2022 die Fastenzeit zur Vorbereitung auf Ostern. Auch 
in diesem Jahr haben wir für diese besondere Zeit wieder verschiedene Angebote vorbereitet, zu 
denen wir Sie und Euch herzlich einladen! Zum besseren Überblick haben wir eine Übersicht über 
die einzelnen Angebote auf der Rückseite zusammengestellt. 

Die jeweiligen Themen der Fastenpredigten, der „Oasen in der Fastenzeit“ sowie der Aktion 
„Titel–Tüten–Treffen“ sind jeweils in den aktuellen Pfarrnachrichten veröffentlicht. Beachten Sie 
bitte auch die Aushänge sowie die aktuellen Informationen auf www.kkbu.de.  

Wir wünschen Ihnen und Euch eine gute und gesegnete Fastenzeit! 

Ihr und Euer 

 
 

Es geht! Gerecht – Misereor Fastenaktion 2022 

MISEREOR macht in diesem Jahr mit der Fastenaktion Mut, sich für eine 
klimafreundliche Welt zu engagieren. Durch den Klimawandel verstärkte 
Naturkatastrophen treiben immer mehr Menschen in Armut – auch in Deutschland. 
Industrieländer tragen dafür eine besondere Verantwortung, weil sie für einen 
Großteil der weltweiten Emissionen verantwortlich sind. Daher ruft MISEREOR mit 
der Fastenaktion 2022 dazu auf, nicht nur im Alltag, sondern auch in der Politik 
gemeinsam und global für mehr Klimagerechtigkeit einzutreten. 

Mit Ihrer Spende leisten Sie einen wertvollen Beitrag: Spendenkonto IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10. 
Für Ihre Spende herzlichen Dank! Mehr Infos unter: www.fastenkollekte.de.  
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Unsere Aktionen in der 
Fastenzeit 2022 
„Come and see“ – Geistliche Abende in der Fastenzeit 

Unter dem Motto 
„Come and see“ laden 
wir an den Sonntagen 
in der Fastenzeit 
herzlich zu geistlichen 

Abenden in St. Cäcilia ein.  

Beginn ist immer um 18.30 Uhr mit Aussetzung und 
Beichtgelegenheit. Um 19.30 Uhr feiern wir eine 
Hl. Messe mit Fastenpredigt – das Thema finden Sie 
jeweils in den aktuellen Pfarrnachrichten. Nach der 
Messe gibt es die Möglichkeit zum gegenseitigen 
Kennenlernen und Austausch. 
Bitte beachten Sie dazu auch die Aushänge sowie die 
Informationen auf www.kkbu.de. 

Oasen in der Fastenzeit 

Jeden Dienstag in der Fastenzeit laden wir um 
20.00 Uhr in Herz Jesu wieder herzlich zur Oase ein. 
Jede Oase ist eine kleine Auszeit mit Impulsen, Ruhe, 
Musik und viel Atmosphäre.  
In diesem Jahr wollen wir Sie und euch in den Oasen an 
verschiedene Orte mitnehmen. Die jeweiligen Themen 
der Oase können den aktuellen Pfarrnachrichten 
entnommen werden. 
Leider können wir in diesen Oasen noch nicht auf FFP2-
Masken und die 2G-Regelung verzichten. 
Der Vorbereitungskreis 

Kreuzwegandachten in Herz Jesu und St. Cäcilia 

Wir laden herzlich ein zu unseren Kreuzwegandachten 
in der Fastenzeit, immer freitags um 17.00 Uhr in Herz 
Jesu und um 17.15 Uhr in St. Cäcilia. 

Ökumenische Aktionen in der Fastenzeit 

Auch in diesem Jahr gibt es wieder viele verschiedene 
Aktionen, Impulse und Angebote in der Fastenzeit, die 
wir gemeinsam mit der Evangelischen Kirche in 
Urdenbach anbieten: 

 Hier gibt´s was auf die Ohren 

Ab Aschermittwoch können Sie sich 
täglich einen Impuls auf dem 
Anrufbeantworter anhören. Viele 
Menschen aus den evangelischen und 
katholischen Gemeinden haben Texte, 

Gedichte, Glaubenszeugnisse und Begegnungen für Sie 
als Impuls für den Tag aufgesprochen. Sie können 
dieses täglich abhören unter: 0211 / 7 10 00 83. 

t- t -t Titel–Tüten–Treffen 

Für die Fastenzeit haben wir uns im ökumenischen 
Kreis drei verschieden Themen ausgesucht, über die 
wir gemeinsam ins Gespräch und in den Austausch 
kommen möchten. Wir wollen in dieser Fastenzeit 
einen Bogen schlagen vom Hören, über das Sein bis 

zum Traum und zur Idee. Konkret geht es um uns, die 
Kirche und das alltägliche Spannungsfeld, in dem wir 
uns bewegen. 

Alle 14 Tage gibt es dieses Thema eingepackt in einer 
Tüte, die man sich an drei Abholstationen freitags ab 
15.00 Uhr holen kann (St. Cäcilia, Herz Jesu und 
evangelisches Gemeindehaus in der Angerstraße 77). In 
jeder Tüte ist ein Impuls zum Thema, zum An- und 
Weiterdenken, verbunden mit einem Vorschlag diesen 
Impuls ins Tun zu bringen und somit noch einen 
anderen Zugang zu dem Thema zu bekommen. 

Die Woche darauf treffen sich all diejenigen, die das 
Thema interessant finden, zum gemeinsamen 
Austausch, zum Hören, zum Sehen und zum Gebet. Die 
Treffen finden jeweils donnerstags, von 19.30 bis 
21.00 Uhr in der Dorfschule in Urdenbach, 
Hochstraße 8, statt. Gerne können Sie auch zum 
Austausch und Gespräch kommen, wenn Sie die Woche 
davor keine Tüte bekommen haben. 

Tütenausgabe                                 Treffen 
4. März, ab 15.00 Uhr                    10. März, 19.30 Uhr 
18. März, ab 15.00 Uhr                  24. März, 19.30 Uhr 
1. April, ab 15.00 Uhr                      7. April, 19.30 Uhr 

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen dieses Format 
auszuprobieren und zu erleben und zu spüren, wie wir 
gemeinsam auf dem Weg des gelebten Glaubens sind. 

Bußandacht in Herz Jesu und zusätzliche 
Beichtgelegenheiten in St. Cäcilia 

Am Sonntag, den 27. März, laden wir um 15.00 Uhr 
herzlich zu einer Bußandacht mit anschließender 
Beichtgelegenheit in Herz Jesu ein. 
Zusätzlich zur regulären Beichtgelegenheit samstags, 
um 15.30 Uhr, kann das Sakrament der Beichte in 
St. Cäcilia an folgenden Terminen in der Fastenzeit 
empfangen werden: 

 An allen Fastensonntagen: um 18.30 Uhr 
 Sa., 09. April, von 10.00 bis 12.00 Uhr 
 Mo., 11. April, bis Mi., 13. April: 

Im Anschluss an die Abendmesse um 18.00 Uhr 
 Do., 14. April: Im Anschluss an die Messe vom 

letzten Abendmahl um 19.00 Uhr 
 Fr., 15. April: im Anschluss an die Feier vom Leiden 

und Sterben Christi um 15.00 Uhr 
 Sa., 16. April: 10.00 bis 12.00 u. 13.00 bis 16.00 Uhr 

Bitte beachten Sie die jeweils aktuellen Corona-
Bestimmungen. 
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