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Heilige Maria, lehre uns,
das „Vaterunser“ zu leben.
Erstgeborene des Vaters,
Vorbild eines Lebens nach dem göttlichen Willen,
lehre uns, das Gebet des Herrn zu leben.
Lass uns nicht „Vater“ sagen,
wenn wir uns nicht täglich 
wie Kinder Gottes benehmen.
Lass und nicht „unser“ sagen.
wenn wir in unserem Egoismus verharren.
Lass uns nicht sagen „der du bist im Himmel“,
wenn wir nur an irdische Dinge denken. 
Lass uns nicht sagen „geheiligt werde dein Name“,
wenn wir uns nicht bemühen, ihn immer zu ehren.
Lass uns nicht sagen „dein Reich komme“, 
wenn wir es mit materiellem Erfolg verwechseln.
Lass uns nicht sagen „dein Wille geschehe“,
wenn wir ihn im Leid nicht annehmen.
Lass uns nicht sagen „gib uns heute unser tägliches Brot“,
wenn uns nicht die Hungernden am Herzen liegen.
Lass uns nicht sagen „vergib uns unsere Schuld“,
wenn wir unseren Mitmenschen nicht verzeihen.
Lass uns nicht sagen „führe uns nicht in Versuchung“,
wenn wir vorhaben, weiterhin zu sündigen.
Lass uns nicht sagen „erlöse uns vom Bösen“,
wenn wir nicht gegen das Böse ankämpfen.
Schenke du uns die Gnade,
dass wir das Vaterunser-Gebet ernst nehmen. Amen
(Pater Danilo M. Sartor)
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